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 شرح عمومي
 مجموعه ترمز دستي 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

باشد كه داخل كاسه ترمـز از         ترمز دستي يك عملكرد مكانيكي مي     
نوع كفشكي است و آن روي قسمت عقب پوسته جعبه دنده نصـب             

 .شده است

 سيم كنترل از مسير اتاق خودرو جايي كه اهرم ترمز دسـتي قـرار    
 . دارد وصل شده است
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 سرويس وسيله نقليه
 بازكردن

 تعويض سيستم ترمز دستي 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مراحل باز كردن 
 مجموعه اهرم ترمز دستي . 1
 سيم جلو ترمز دستي . 2
 ) كاسه چرخ(كاسه ترمز . 3

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 كوپلينگ محرك . 4
 مجموعه ترمز دستي . 5
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 مراحل باز كردن 
 مجموعه اهرم ترمز دستي . 1

 .  دستي را از اهرم جدا كنيد سيم ترمزمهره تنظيم  .1
 و مجموعه ترمز دسـتي را  مهره نگهدارنده را شل كنيد     .2

 . باز كنيد
 
 
 
 

 سيم جلو ترمز دستي. 2
 را بطرف جلـوي     ) پوسته( و روكش    گيره را باز كنيد      .1

 . خودرو حركت دهيد
اتصال دهنده را باز كرده و روكش را به طرف          ) براكت(پايه   .2

 . دجلوي خودرو حركت دهي
 .      مهره اتصال جلوي سيم به عقب سيم را شل و باز كنيد

 
 

 ) كاسه چرخ(كاسه ترمز  .3
 كوپلينگ محرك  .4

 . مراجعه كنيد» بازكردن و نصب كردن گيربكس  « 7       به بخش 
 مجموعه ترمز دستي . 5
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 نصب كردن
 تعويض سيستم ترمز دستي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مراحل نصب كردن 
 مجموعه ترمز دستي . 1
 كوپلينگ محرك. 2
 )كاسه چرخ(كاسه ترمز . 3

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 سيم جلو ترمز دستي. 4
 مجموعه اهرم ترمز دستي. 5
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 مراحل نصب كردن 
 مجموعه ترمز دستي  .1
       گشتاور پيچ نگهدارنده ترمز دستي 

                                                        N.m (kg.m/lb.ft) 
83(8.5/61) ___ JR403E(A/T) 

MSA,MXA 
 M12مهره  (11.5/83)113

 M8 MSBپيچ  (2.6/19)25

123(12.5/90) ___ MBP 

 
 
 كوپلينگ محرك .2

بعد از سفت كردن پيچهاي نگهدارنده ترمز دستي به گيربكس،          .1
جز گيـربكس   (كوپلينگ محرك،اورينگ جديد، فنر مخروطي،      

 . جديد را نصب كنيد) ضامن(و مهره قفل كننده ) اتوماتيك 
طرف شيار فنر مخروطي بايد به سمت مهره قفل كننده باشـد             .2

 ). پهن شود (
 گشتاور مهره قفل كننده كوپلينگ محرك  

                                                              N.m (kg.m/lb.ft) 
226(23.0/166) MSA,MSB,MXA 
284(29.0/210) JR403E (A/T) 
588(60/434) MBP 

     شكل تا سر شفت اصلي Vرا با شيار ) ضامن(مهره قفل كننده . 3
       بوسيله قلم ) داغ(تنظيم كنيد و قسمت لبه مهره را با دو خال  
  ) 60g×1mmتيزي اطراف . (درزبندي و محكم كنيد 

همانطور كه در تصوير نشان داده شده است مطمئن شويد كه قسمت         
 Vلبه مهره، درزبندي و محكم شده است بنابراين لقـي بـين شـيار               

 مهره كه درزبندي و محكم شده شكل و قسمت لبه شفت اصلي و لبه
 يا  5mm(0.2in) است، و طول درزبندي        1.5mm(6.06in)كمتر از   

 . بيشتر است
 ! توجه 

 .  مطمئن شويد و كنترل كنيد كه بعد از درزبندي، مهره ترك نداشته باشد
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 )كاسه چرخ(كاسه ترمز  .3
 سيم جلوي ترمز دستي .4
 مجموعه اهرم ترمز دستي .5

 . ي را به اهرم آن وصل كنيد       سيم ترمز دست
 
 
 
 
 

 تنظيم ترمز دستي 
 تنظيم لقي كفشك ترمز 

 بار در جهـت مركـز مشـخص    4 يا 3اهرم را از يك طرف به طرف ديگر     .1
 . كفشكهاي ترمز حركت دهيد

 . با پيچ گوشتي به طرف بالا بچرخانيد تا كاسه ترمز بايستد .2
 .  برگردانيدپيچ تنظيم را به اندازه تعداد شيارهاي تعيين شده .3

 و تعداد شيارهاي پيچ تنظيم ) خلاصي(لقي 
Mm(in)نوع ترمز شيارها  لقي 

0.75(0.029) 30 178mm , 190mm 
0.23(0.009) 8 203mm – 254 mm 

  ) 203mm , 254 mmنوع ( لقي بادامك 
كنيـد، از مهـره تنظـيم         وقتي كه سيم را به بادامك اهرم شفت متصـل مـي           

 باشـد سـپس بـا    mm(0 in) 0قي بين بادامك و كفشك كنيد كه ل استفاده 
 . مهره ضامن مهره تنظيم را قفل كنيد
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 تنظيم مقدار حركت اهرم ترمز دستي 
 . اهرم ترمز دستي را چند بار بكشيد و خلاص نماييد .1

 .       اهرم ترمز دستي را در وضعيت خلاص قرار دهيد
  .مهره ضامن سيم ترمز دستي را شل كنيد .2
 كه اهرم به اندازه شيارهاي تعيـين شـده           كننده را بچرخانيد     تنظيم .3

 . حركت و تنظيم شود
  147N (15kg/33lbs)مقدار نيروي لازم اهرم ترمز دستي 

 ) ها دندانه( شيارها 
5-8 

  را سفت كنيد دوباره مهره ضامن سيم  .4
را ) هـا   دندانـه (تعداد شيارها   ( حركت اهرم ترمز دستي را كنترل كنيد         .5

 . ) ازه بگيريداند
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  )mm 178 و mm 190نوع ( بخش تعمير 
 جداكردن قطعات

 مجموعه ترمز دستي 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مراحل جدا كردن 
 فنر نگهدارنده . 1
 فنر برگرداننده . 2
 مجموعه تنظيم كننده . 3
 فنر، تنظيم كننده . 4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 م مجموعه كفشك ترمز ثانويه با اهر. 5
 مجموعه كفشك ترمز اوليه . 6
 دوشاخه نگهدارنده . 7
 سيم ترمز دستي عقب . 8
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 مراحل جدا كردن قطعات 
 فنر نگهدارنده  .1
 فنر برگرداننده  .2
 مجموعه تنظيم كننده  .3
 فنر، تنظيم كننده  .4
 مجموعه كفشك ترمز ثانويه  .5
 مجموعه كفشك ترمز اوليه  .6
 دوشاخه نگهدارنده  .7
 سيم ترمز دستي عقب  .8
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 بازرسي و تعمير
 . اگر در موقع بازرسي سائيدگي يا آسيب ديدگي مشاهده كرديد، تنظيمات، تعميرات لازم و تعويض قطعات را انجام دهيد

 
 ) چشمي(بازرسي ظاهري 

قطعات زير را براي سائيدگي ، خوردگي، زبرشدن، خط انداختن ، خرابي و يـا               
 . هر وضعيت غيرعادي بازرسي كنيد

 
 
 
 
 

 ) كاسه چرخ(كاسه ترمز 
از يك كوليس انـدازه     ) كاسه چرخ (براي اندازه گيري قطر داخلي كاسه ترمز        

 . گير استفاده كنيد
 . اگر اندازه گرفته شده بيش از حدمجاز شده بود، كاسه چرخ بايد عوض شود

 Mm(in)     )ترمز(قطر داخلي كاسه چرخ  
  استاندارد حدمجاز

179(7.05) 
191(7.52) 

178(7.01) 
190(7.48) 

 قطر داخلي

___ 0.05(0.0020)  
 يا كمتر

 )خارج از مركز(لنگي 

 فنر برگرداننده 
انـدازه  (فنر برگرداننده از يك ترازوي فنر       ) بار(براي اندازه گيري ميزان نيرو      

 . استفاده كنيد) گير فنر
 تغيير نسبت به اندازه تعيين شده داشت فنـر برگرداننـده            %10اگر بيش از    

 .بايد عوض شود
Mm(in)قطر داخلي كاسه چرخ  

190(7.48) 178(7.01) 
 

62.1(2.44) 62(2.44) 
49(1.93) 

 طول آزاد           اوليه
mm(in)ثانويه            

67.1(2.64) 70(2.76) 
57(2.24) 

 طول كشيده شده          اوليه
mm(in) ثانويه                   

10.8-13.2 
(23.8-29.1) 
105.9-129.5 

 اوليه
5.4-6.6 

(11.9-146/ 
53-65.7) 

9.0-11.0 
(19.8-24.3) 
88.3-107.8 

 ثانويه

 بار وارده
kg(lb.N) 

 

 كاسه ترمز
 لنت ترمز

 فنر برگرداننده
 مجموعه اهرم ترمز دستي
 سيم داخلي ترمز دستي
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 ضخامت لنت ترمز 
 . براي اندازه گيري ضخامت لنت ترمز از يك اندازه گير كوليس استفاده كنيد

رمز بايد اگر اندازه گرفته شده كمتر از حد معين شده باشد مجموعه كفشك ت           
 . عوض شود

 Mm(in)     ضخامت لنت ترمز  
 حد مجاز (0.039)1.0
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 جمع كردن قطعات 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مراحل جمع كردن 
 سيم عقب ترمز دستي . 1
 دوشاخه نگهدارنده . 2
 مجموعه كفشك ترمز اوليه . 3
 مجموعه كفشك ترمز ثانويه . 4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 نظيم كننده فنر، ت. 5
 مجموعه تنظيم كننده . 6
 فنر برگرداننده . 7
  فنر نگهدارنده 8
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 مراحل جمع كردن قطعات 
 سيم عقب ترمز دستي  .1
 دوشاخه نگهدارنده  .2
 مجموعه كفشك ترمز اوليه  .3
 مجموعه كفشك ترمز ثانويه  .4

 
كفشكهاي ترمز را بوسيله نگهدارنده مخصـوص در روي شـيار تنظـيم             

 . گهدارنده نصب كنيدكننده و دوشاخه ن
 

 فنر، تنظيم كننده  .5
 مجموعه تنظيم كننده  .6
 فنر برگرداننده  .7
 

  178mmقطر داخلي كاسه چرخ فقط 
به طرف محل اوليه قرار دهيـد       ) دوران(فنر برگرداننده را بطرف كمتر پيچش       

 . همانطور كه نشان داده شده است
 
 
 
 
 فنر نگهدارنده  .8
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 ) 254mmو 203mm نوع ( بخش تعمير 
 جدا كردن قطعات

 مجموعه ترمز دستي 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مراحل جدا كردن 
 فنر . 1
  واشر فنري و پيچ –مهره . 2
 ) اهرم(ليور . 3
 واشر . 4
 صفحه نگهدارنده و كفشك ترمز . 5
 فنر برگرداننده . 6
 بست پين نگهدارنده كفشك . 7

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بادامك . 8
 ك ترمز مجموعه كفش. 9

  تنظيم كننده –فنر . 10
 پيچ تنظيم . 11
 كفشك ترمز . 12
 صفحه نگهدارنده . 13
 ) پوسته گردگير ( گردگير . 14
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 مراحل باز كردن قطعات 
 فنر .1
  واشر فنري و پيچ –مهره  .2
 ) اهرم(ليور  .3
 واشر  .4
 صفحه نگهدارنده و كفشك ترمز  .5
 فنر برگرداننده  .6

  0-1554-8523-9  :       ابزار مخصوص بازكننده
 
 
 
 
 
 
 بست پين كفشك نگهدار  .7
 بادامك  .8
 مجموعه كفشك ترمز  .9

  تنظيم كننده –فنر  .10
 پيچ تنظيم  .11
 كفشك ترمز  .12
 صفحه نگهدارنده  .13
 )پوسته گردگير ( گردگير  .14
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 بازرسي و تعمير
 . ت را انجام دهيداگر در موقع بازرسي سائيدگي يا آسيب ديدگي مشاهده كرديد تنظيمات، تعميرات لازم و تعويض قطعا

 
 ) چشمي(بازرسي ظاهري 

قطعات زير را براي سائيدگي ، خوردگي، زبرشدن، خط انداختن ، خرابي و يـا               
 . هر وضعيت غيرعادي بازرسي كنيد

 
 
 
 
 

 كاسه چرخ 
Mm(in)    

  استاندارد حدمجاز
 قطر داخلي اندازه كاسه چرخ (8.00)203 (8.07)205

256(10.08) 254(10.0) 
 )لنگي(مقدار خارج از مركز 

 (0.002)0.05كمتر يا 

 )ناهماهنگ(سايش ناهموار 
 دار شدن يا خش

 
 فنر برگرداننده 

mm(in) 
 اندازه كاسه چرخ (8.00)203 (10.0)254

 طول آزاد (1.965)49.9 (2.677)68
181 

(18.5/40.79) 
147 

(15/33.07) 
 Nبار وارده 

(kg.lb) 
 طول كشيده شده (2.264)57.5 (2.953)75

  گيربكس اتوماتيك … A/T: توجه
 لنت ترمز 

 254mm(   mm(in)نوع ( تا سر ميخ پرچ ) فاصله(خلاصي  
 حد مجاز (0.0197)0.5

 203mm(     Mm(in)نوع ( ضخامت لنت ترمز  
 حد مجاز (0.039)1.0

 

 كاسه ترمز
 لنت ترمز

 فنر برگرداننده
 مجموعه اهرم ترمز دستي
 سيم داخلي ترمز دستي
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 جمع كردن
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مراحل جدا كردن  
 گردگير . 1
 نگهدارنده صفحه . 2
  كفشك ترمز . 3
 پيچ تنظيم . 4
 فنر، تنظيم كننده . 5
 مجموعه كفشك ترمز . 6
 بادامك . 7

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بست پين كفشك نگهدار . 8
 فنر برگرداننده . 9

 صفحه نگهدارنده . 10
 واشر . 11
 ) اهرم(ليور . 12
 پيچ، واشر فنري و مهره . 13
 فنر . 14
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 ردن مراحل جمع ك
 گردگير .1
  صفحه نگهدارنده .2

 N.m (kg.m/lb.ft )            گشتاور پيچ 
123(12.5/90) 

 كفشك ترمز  .3
 پيچ تنظيم  .4
 فنر، تنظيم كننده  .5
 مجموعه كفشك ترمز  .6
 بادامك  .7
 بست پين كفشك نگهدار  .8
 فنر  .9

 0-1554-8523-9   :       ابزار مخصوص نصب فنر 
 
 
 
 
 
 
 
 ز صفحه نگهدارنده و كفشك ترم .10
 واشر  .11
 ) اهرم(ليور  .12
 پيچ، واشر فنري و مهره  .13
 فنر  .14

 
 


